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Abstract

With population decline due to natural change and the issue of population ageing,
international migration is becoming a key factor for many countries, including the Czech
Republic. Demographic changes in recent years, such as the increasing proportion of older
population and declining birth rates, are putting pressure not only on the labour market but
also on the social system, which depends on the income of active workers and contributors to
the tax system. Foreign migration can make a significant contribution to mitigating these
negative effects, for example by filling the labour shortage, increasing economic activity and
thus helping to maintain the stability of the social system.

The aim of this article is to provide an introduction to the issue of foreign migration in
the Czech Republic and to outline possible steps that could be part of creating effective
migration policies to halt population decline and ageing. The article will focus on the
population in the Czech Republic and compare several selected indicators with other
European countries. Finally, the overall impact of international migration on the economy and

the labour market will be assessed, as well as the possible impacts on society.
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Uvod
Zahrani¢ni migrace hraje zasadni roli v dynamice populacnich trendi po celém svéte,
obzvlasteé pak v Evropé. Mezinarodni migraci ovlivnilo v poslednich letech nékolik zasadnich
udalosti jako je valka na Ukrajin¢ nebo pandemie COVID-19 (OECD/European Comission,
2023).

V mnoha evropskych statech se stava zavaznym tématem problematika starnuti

wvrwe

zenu za jeji reprodukcéni obdobi), ale také narGstem poctu osob starSitho véku (snizovani
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amrtnosti v nejvysSich  vékovych skupinach). Mezinarodni migrace casto pfispiva k
celkovému popula¢nimu ristu vice nez pfirozeny ptirastek, ¢cimz se stava klicovym faktorem
k udrzeni demografické a ekonomické stability zemé.

Migranti, kteti pfichazeji do zem¢, maji ¢asto niz$i pramérny veék neZ populace, do
které vstupuji (Josifidis a spol., 2013). Casto jsou tedy v produktivnim véku a tim mohou
vyznamn¢ prispivat ke zmirnéni problému spojenych se starnutim populace jako je naruSeni
trhu prace, ohrozeni fiskdlni udrzitelnosti penzijnich systémi a zpomaleni ekonomického
rustu (Peri, 2020).

Migrace pifinasi mladsi pracovni silu do starnoucich evropskych zemi, ¢imz pomaha
snizit primérny vek populace a podporuje ekonomicky rtst. Migranti mohou také podpofit
systémy socialniho zabezpeceni, které jsou pod tlakem starnouci populace (Coleman, 2009).

J. Chamie (Chamie, 2016) zminuje ve svém ¢lanku vztah mezi migraci a starnutim populace.
Poukazuje na to, Ze migracni toky mohou mit vyznamny dopad na demografickou strukturu
zemi, zejména v kontextu starnuti populace v rozvinutych zemich. J. Chamie také zduraznuje,
ze migrace mize kratkodob¢ zmirnit starnuti populace tim, Ze pfinasi mladsi pracovni silu,
coz je obzvlaste¢ dualezité pro zemé s nizkou porodnosti. Migrace také piinadsi kulturni
rozmanitost a obohaceni spole¢nosti (Chamie, 2016).

C. Beauchemin (Bauchemin, 2015) pak poukazuje na to, Ze migrace ze subsaharské Afriky do
Evropy pfinasi mladé a Casto dobie vzdélané migranty, kteti mohou piispét k inovacim a
dynamice pracovniho trhu. Beauchemin vidi dulezitosti i ve vytvafeni podminek pro
navratovou migraci, coz mize dale podpofit rozvoj v zemich pivodu migrantt (Bauchemin,
2015).

Velmi Casto se také zmifluje téma klimatické migrace (Hauer a kol., 2024), kdy mladi
migranti pfichazeji z klimaticky postizenych oblasti do méné& ohroZenych oblasti, tim mohou
Vv jinych regionech zlepsit demografickou strukturu, naopak v ptivodnich oblastech dochazi ke
starnuti populace.

Bastia a kol.(Bastia a kol., 2022) uvadi, Ze vétSina literatury se zamétuje na mladsi dospé€leé,
kteti migruji, ovSem prehlizi se skuteCnost, Ze i tito migranti nakonec také zestarnou.
Disledky toho, ze migranti také starnou jsou pak podle Bastia nedostate¢né diskutovany.
Burcin a kol. (Burcin a kol., 2008) nastifiuji koncept nahradové migrace a poukazuji na velmi
omezenou schopnost ovlivnit starnuti populace fizenou migraci a také poukazuji na to, ze
piipadny vyssi pocet migrantli by vedl ke zna¢né heterogenité spolecnosti.

Guy J. Abel a Joel E. Cohen (Abel, Cohen, 2019) narazi na problematiku migra¢nich dat,

pfi¢emz spolehliva data o migracnich tocich jsou nezbytna pro efektivni planovani a fizeni
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migrac¢nich politik. Pouzivani pfesnych metod k odhadu migracnich tokii mize pomoci
zemim lépe se pfipravit na demografické zmény spojené se starnutim populace a zajistit tak
dlouhodobou udrzitelnost socialnich a ekonomickych systémii (Abel, Cohen, 2019).

Vzhledem ke skute¢nosti, ze migra¢ni toky funguji vice neZ jednim smérem a mohou
se opakovat, je sledovani migrace slozité. Piesto jsou nejbéznéji dostupna data z cilovych
zemi, proto je bé&zné zaméfovat se vice na imigra¢ni data neZ na emigracni. (Beauchemin,
2015).

V tomto ¢lanku je dale nastinéna problematika popula¢niho rustu, starnuti a

mezinarodni migrace.

1 Problematika starnuti populace a mozny vliv migrace

Jak jiz bylo zminéno v uvodu, mnoho autorti se zabyvé problematikou stdrnuti populace a
snazi se popsat, jak mize napiiklad mezinarodni migrace zmirnit negativni dopady tohoto
jevu. Starnuti populace vede ke znaénym zménam ve spotiebitelskych preferencich a
potiebach domacnosti (Nagarajan a kol., 2016). Starsi obyvatelé maji odlisné spotiebitelské
chovani, které ovliviiuje trh a ekonomiku.

Starnuti populace také klade znacné naroky na vetejné socidlni vydaje. S rostoucim
poctem starSich obyvatel se zvySuji naklady na zdravotni péci a socialni zabezpeceni, coz
muze vést k vy$simu deficitu statniho rozpoctu. Zvysené vydaje na zdravotni péci zahrnuji
nejen bézné 1¢karské osetieni, ale také dlouhodobou péci a specializované sluzby pro seniory
(Harper, Leeson, 2008). Navic starnuti populace vyrazné ovlivituje lidsky kapital. S poklesem
poctu pracovniki v produktivnim véku mize dojit k celkovému snizeni pracovni sily, coz ma
pifimy dopad na produktivitu a ekonomicky rist zem¢. Méné€ pracovnikii znamena mensi
ekonomickou aktivitu, coZ mlZe vést k nizSimu rastu HDP a slab$i ekonomické dynamice.
Starnuti pracovni sily mize také znamenat vyss$i vydaje na trénink a pteSkolovani starSich
pracovnikil, aby udrzeli krok s technologickymi a ekonomickymi zménami (Harper, Leeson,
2008). Harper a Leeson (Harper, Leeson, 2008) zdaraziuji, ze pfizptisobeni pracovniho trhu a
vytvofeni flexibilnich pracovnich podminek pro starSi i mladsi pracovniky jsou nezbytné
kroky pro efektivni vyuZiti potencidlu mezindrodni migrace pii zmirnovani disledkd starnuti
populace.

Od poloviny 20. stoleti svétova populace starne, coz je nejvice patrné ve vyspélych
zemich. Tento trend je zplsoben nizkou porodnosti, klesajici imrtnosti a rostouci délkou

zivota. To vede k tomu, Ze se vétSi Cast populace doziva vysokého veéku. Sociologové a
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demografové tuto zménu popisuji jako posun do ¢tvrté faze demografického prechodu, kde se

porodnost a umrtnost stabilizuji na nizké Grovni a zvysuje se dlouhovékost (Pakulski, 2016).

Obrézek 1: Medianovy vék v evropskych zemich v roce 1960 a 2023
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Zdroj: EUROSTAT (Population structure indicators at national level (demo_pjanind)), vlastni zpracovani

Na obrazku 1 jsou zobrazené hodnoty medidnového véku! pro vétsinu evropskych
zemi v letech 1960 a 2023 (u nékterych zemi nebyla dostupna data za oba roky). Je to jeden
z moznych ukazatelli starnuti populace. Nejvyssi medianovy veék je mozné V soucasnosti
zaznamenat v Italii, Portugalsku, Bulharsku a Recku, kde piesahuje hodnotu 46 let. Nejnizsi
hodnoty Ize pozorovat na Islandu, v Irsku, Lucembursku, kde jsou hodnoty pod 40 let. Pokud
by se porovnaval rozdil na po¢atku a na konci sledovaného obdobi (rozdil mezi rokem 2023 a
1960 u zemi, kde jsou data dostupnd), pak je tento rozdil nejvyssi u Portugalska, Italie a
Lichtenstejnska.

Starnuti populace je zpisobené také nizkou porodnosti, proto je na obrdzku 2
znazornéna uhrnnd plodnost jednotlivych zemi (primérna hodnota za pétileté obdobi 2018—
2022 na ose y a medianovy veék za rok 2022 na ose x). Dalo by se fict, Ze zemé&, které maji

vy$8i medianovy vék a zaroven i nizkou plodnost, budu vice zasazeny problematikou starnuti

1 Vek, ktery rozdéluje populaci na polovinu. Polovina populace je mladsi neZ tento v&k a polovina populace je
star§i nez tento vek. Je to ukazatel, ktery neni ovlivnén odlehlymi hodnotami, proto je vhodné&jsi nez pramérny
vek.
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populace a pro takové zemé je pak kladné migraéni saldo spise zadouci. Ceska republika
patii mezi zemée sice S vyss§i thrnnou plodnosti, ale vy$§im medianovym vékem. Nejhiie jsou
na tom Italie, Spanélsko, Recko a Portugalsko. Tyto zemé& maji vysoky medidnovy vék (vice
nez 45 let) a velmi nizkou hodnotu uhrnné plodnosti (pod 1,5). Nejlépe je na tom Island a
Irsko, které maji relativné vysoké hodnoty thrnné plodnosti (ovSem i tak jsou pod hranici
hodnoty prosté reprodukce 2,1) ale i niz§i medianovy vék nez ostatni evropské staty.

Pokud by se obrézek 2 pomysln¢ rozd¢lil na kvadranty, pak by zemé& v pravém dolnim
kvadrantu patfily mezi ty zemé¢, u kterych je zddouci kladné migracni saldo. Mezi tyto zemé
patii nejen jiz zminéné Recko, Spanélsko, Portugalsko a Italie, ale také napi. Finsko,

Rakousko, Polsko a Némecko.

Obréazek 2: Uhrnna plodnost 2018-2022 a medianovy vék 2022 v Cesku a evropskych
zemich
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2 Problematika starnuti populace v Ceské republice
V Ceské republice dochazi, stejné jako v ostatnich evropskych zemich, k nardstu
medianového véku, ktery je dusledkem starnuti populace. Nasledujici obrazek se zaméfuje na
historicky vyvoj podilu tfi hlavnich vékovych slozek populace.
V obrazku 3 je mozné si povSimnout snizujiciho podilu nejmladsi vékové slozky (0—

14 let). V poslednich letech je pak také mozné zaznamenat postupné snizovani podilu vékové
slozky 15-64 let na ukor zvySovani podilu vékové slozky 65+. Jisty zlom nastal v roce 20086,
kdy poprvé podil nejstarsi vékové slozky 65+ byl stejny jako podil nejmladsi vékové slozky
(14,4 %). Na pocatku sledovaného obdobi v roce 1947 tvofil podil nejmladsi vékové slozky
0-14 let 23,1 %, na konci sledovaného obdobi v roce 2023 tvoril podil nejmladsi vékové
slozky pouhych 15,9 %. Naopak u v€kové slozky tvoftil podil na pocatku sledovan¢ho obdobi
vroce 1947 8 % a na konci sledovaného obdobi tento podil tvoril 20,5 %, coz je vyrazné
zvyseni.
Obrézek 3: Vyvoj jednotlivych vékovych sloZek v letech 1947-2023 v Cesku
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Obrézek 4: Piirtstky/abytky jednotlivych vékovych slozek v letech 20172021 v Cesku
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Zdroj: CSU: Vé&kova struktura obyvatelstva 2017 a 2021, vlastni zpracovani

Na obrdzku 4 je mozné si pov§imnout ptirastki, resp. tbytku v jednotlivych vékovych
slozkach populace CR za 5 let (porovnani roku 2021 a 2017)?. Nejvyssi ubytky je mozné
zaznamenat ve veékovych skupinach 25-29 let, 35-39 let a 4044 let, naopak nejvyssi

ptirtstek byl zaznamenan ve vékové skupiné 45-49 let.
3 Mezinarodni migrace v Ceské republice

Od roku 2013 zaznamenava Ceska republika pozitivni migradni piirGstek, ktery vykazuje
rostouci trend. Obrazek 5 znazorfiuje vyvoj migra¢niho pfirastku/abytku od roku 1950 do
roku 2021 (rok 2022 ptedstavoval migra¢ni piirastek 329 742), z grafu vSak byl vyloucen pro
lepsi vyobrazeni historickych hodnot). Vysoké hodnoty migra¢niho pfirtistku v poslednich
letech se staly klicovym faktorem ovliviiujicim populaéni vyvoj Ceské republiky a zcela

zéasadni pro vytvateni pfipadnych vhodnych migra¢nich politik.

2 Rok 2022 byl vyloucen z ditvodu velkého poétu piistéhovalych z Ukrajiny vlivem vélky na Ukrajing.
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Obrazek 5: Vyvoj piirtstku (ibytku) stéhovanim v letech 1950-2021 v Cesku
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Zdroj: CSU (vlastni zpracovani, tab. 1 Pohyb obyvatel Ceské republiky v letech 1785-2022: absolutni udaje),
vlastni zpracovani

Autofi Casto uvadéji, ze piistéhovali jsou lidé v produktivnim véku. VEkova struktura
pristéhovalych do Ceské republiky je toho diikazem.

Na obrazku 6 je mozné vidét v€kovou strukturu ptistéhovalych v letech 2021 a 2022,
pti¢emz rok 2022 byl specificky vysokym poétem ptistéhovalych z Ukrajiny (Casto se jednalo
o zeny a déti), proto je veékova struktura v roce 2022 ponékud odlisna nez v piedchozich
letech.

Na obrazku 6 tvofi nejvice poc¢etnou vékovou skupinu v roce 2021 pfistéhovali muzi
ve véku 25-34 let, vétiinou jde o pracovni migraci. Zeny jsou vice podetnd zastoupené ve

vékové skupiné 20-34 let.
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Obrazek 6: Vékova struktura pristéhovalych vroce 2021 a vroce 2022 v Ceské

republice
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Zdroj: CSU (vlastni zpracovani, Demograficka ro¢enka 2021 a 2022, H.12 Zahrani¢ni stéhovani podle véku a
pohlavi)

Vékova struktura pfistehovalych v roce 2022 na obrazku 6 je specificka kvili jiz
zminénému vysokému poctu pristéhovalych z Ukrajiny. Vyznacuje se vysokym poctem Zen
ve vekovych skupinach az do 44 let, ale také i pocetnou skupinou déti (0—4 roky).

Na obrazku 7 je dale zobrazena vékova struktura vystéhovalych za posledni dva
dostupné roky 2021 a 2022. Z obrazku 7 je patrné, ze ptevazuji vystéhovali muzi ve vékové
skuping 35-44 let v roce 2021 a v roce 2022 pievazuje veékova skupina muzi ve véku 25-34
let. V piipadé piistéhovalych i vystéhovalych se tak potvrzuje skutecnost, Ze se jedna o osoby
v mladS$im produktivnim véku. Pfi bliz§im zkoumani jednotlivych obrazki je také vidét, ze
pocty pristehovalych jsou podstatné vyssi v obou sledovanych letech 2021 1 2022, coz také

potvrzuje kladny migracni prirdstek v téchto letech.
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Obréazek 7: Vékova struktura vystéhovalych v roce 2021 a v 2022 v Ceské republice
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Zdroj: CSU (vlastni zpracovani, Demograficka rodenka 2021 a 2022, H.12 Zahraniéni stéhovéani podle véku a
pohlavi)

Zavér
I pfes budouci problémy spojené se starnutim populace v evropskych zemich, zda se, ze
mezinadrodni migrace miize pomoci zmirnit nékteré dopady starnuti. Napiiklad mtize
poskytovat pracovni silu v kli¢ovych odvétvich (zdravotnictvi a socidlni sluzby), obohacovat
spoleCnost o ndpady a inovace, pfinaSet kulturni rozmanitost, ale také zvySovat
spotiebitelskou poptavku a stimulovat tim ekonomiku a hospodarsky riast. Z uvedenych dat
vyplyva, ze Ceska republika je v poslednich letech migraéné atraktivni zemi a zajistuje tak
kladny celkovy pfirtstek obyvatelstva.

Pro dosaZeni téchto pozitivnich efekti z migrace je vSak nezbytné, aby byly zavedeny
ucinné a spravedlivé migracni politiky. Tyto politiky by mély zajistit, Ze migrace bude dobie

fizena, pricemz bude respektovana distojnost a prava vSech migrantti. Krome¢ toho je klicové
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zajistit dostupnost a kvalitu sluzeb, jako je zdravotni péce a vzdé€lavani, aby se mohli migranti
pln¢ integrovat spolec¢nosti a pispivat k rozvoji.

Celkové je zfejmé, ze dobie fizena migrace muze byt odpoveédi na vyzvy spojené se
starnutim populace. Pfichod mladSich pracovnich sil prostiednictvim migrace mize pomoci
vyrovnat demografické nerovnovahy, podpofit ekonomicky riist a posilit socialni soudrznost.
Investice do integrace migrantti a podpory jejich aktivni Gi¢asti ve spole¢nosti jsou proto

klicovymi kroky k zajisténi udrzitelného a inkluzivniho rozvoje v budoucnosti.
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