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Abstract

Population aging is considered as a very important phenomenon of demographic development
of economically developed countries in the last and this century. It has been and will continue
for many decades in the Czech Republic. The article deals with the development of the number
and share of people in senior age (65 years and older) in the years 1920-2100. In addition to
standard characteristics, such as the total number and share of these persons in the population,
their average age and their distribution by age and sex, calculations of the development of the
number of seniors according to the expected remaining years of life are also performed here.
Again, not only the average length of life remaining is calculated, but also the length divided
according to five-year age groups. These calculations are based on cohort life tables calculated
on the basis of period life tables from 1920 to the present and on the mortality scenario of the
CZSO's current demographic projection from 2018. The results can serve as an important basis
not only for calculating the expected length of retirement payments, but also as an estimate of
health care costs. Number of studies confirm that health care expenditures of seniors depend on

their length of remaining life much more than on their age.
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Uvod
Starnuti populace (napt. Gavrilov a Heuveline, 2003), je proces, kterym se jiz fadu let zabyvaji

odbornici v mnoha zemich a je casto zmiflovan a diskutovan i v médiich. Prakticky vSechny

ey ee

zemich dojde ke starnuti populace v nejblizSich dekéddach. Hlavni pfi¢inou pokracujiciho

starnuti populace je trvalé snizovani umrtnosti vedouci k prodluzovani délky zivota. Dalsi
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pfi¢inou je pokles plodnosti zen v minulych desetiletich; thrnnd plodnost v fadé zemi se
pohybuje pod hodnotou nutnou pro zajisténi prosté reprodukce obyvatelstva. V nékterych
zemich ¢i regionech je starnuti dale zrychlovano emigraci mladych lidi v reprodukénim véku.

Starnuti populace, které vede ke zvySovani poctu a podilu seniort v populaci (a tedy
i snizovani podilu 0sob v produktivnim v€ku), je z tohoto divodu velmi ¢asto povazovano za
fenomén ohrozujici finan¢ni stabilitu a udrzitelnost socidlniho statu, ptredevSim systému
starobnich diichodll a zdravotni a socidlni péce. VétSinou vSak takovéto uvahy a pouzivané
indikatory vychazeji z predpokladu konstantni hranice stafi, za kterou je ¢asto povazovan vék
65 let, ktery je v fad¢ zemi vékem odchodu do diichodu. To je v ur€itém rozporu se skutecnosti,
ze se zvySovanim délky zivota se zvySuje i délka zivota ve zdravi a Ze by se tedy mohla a m¢la
zvySovat 1 hranice stafi.

Myslenku prehodnoceni pevné hranice stafi publikoval jiz pted vice nez 40 lety Ryder.
Navrhoval, aby hranice stafi byla odvozena nikoli na zéklad¢ dosazeni urcit¢ho véku
definovaného obvyklym zptsobem (tj. jako doby uplynulé od narozeni), ale na zdkladé
zbyvajici délky zivota. Jako hranici staii pak doporucuje okamzik, kdy je stfedni délka
zbyvajiciho zivota rovna 10 rokiim (Ryder, 1975). Jeho navrh v prvnich letech nevzbudil ptilis
mnoho pozornosti, protoze V té dobé jesté¢ nebylo starnuti populace povazovano za zavazny
fenomén. Témet po 20 letech navrhl Siegel, aby za hranici stari byl povazovan jiz vék, kdy
stitedni délka zbyvajiciho zivota dosahuje 15 let (Siegel, 1993).

Originalni pfistup pfi posuzovani véku a demografického starnuti zaujal Fuchs.
Analogicky jako v oblasti finan¢nictvi navrhoval, aby kazdy ¢lovék mél mit dvé hodnoty veéku:
nominalni a redlnou. Zatimco nomindlni vék by byl bézné uzivany v€k chronologicky, vek
realny by zahrnoval i zohlednéni zmén v mirach amrtnosti a délky zbyvajiciho zivota (Fuchs,
1984: 163).

Myslenku alternativniho pohledu na stafi a starnuti zaloZenou nikoli na dosazeném
véku, ale na délce zbyvajiciho Zivota, nejpodrobnéji zpracovali Sanderson a Scherbov. Zavedli
pojem prospektivniho v€ku definovaného jako v€k, v némz je hodnota zbyvajici délky Zivota
stejnd jako sttedni délka zbyvajiciho zivota osoby daného chronologického véku v referenénim
roce (Sanderson a Scherbov, 2007). Ukazuje se, Ze indikatory starnuti populace zaloZené na
prospektivnim véku nevykazuji zdaleka tak dramaticky rist jako obvykle pouzivané indikatory
vychazejici z konstantni hranice staii dané chronologickym vékem (Sanderson a Scherbov,
2010, 2013). Vypodet takovychto indikatorti pro populaci Ceska provedli Klapkova, Sidlo a
Sprocha (2016).
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Zatimco chronologicky vék je jednoznacné urcen jako doba uplynula od narozeni, délka
zbyvajiciho zivota osoby v ur¢itém véku je ndhodna veli¢ina. Za jeji sttedni hodnotu miizeme
povazovat stfedni délku zivota v pfislusném véku, jeji rozdéleni pak mizeme uréit pomoci
poctu dozivajicich daného veéku a tabulkovych pocti zemfelych v daném a vysSim véku.

Cilem tohoto ¢lanku je prezentovat dosavadni a predpokladany budouci vyvoj podilu
osob starsich 65 let (dale v celém ¢lanku ¢asto oznadovanych jako ,.seniofi®) v populaci Ceska
v obdobi 1920-2100. Kromé& hodnot celkového podilu seniorlt zde jsou uvedeny 1 primérny
vek seniort, podily seniort v pétiletych vékovych skupinach a rovnéz alternativni ukazatele:
primérna délka zbyvajiciho Zivota seniort a podily seniord podle pétiletych skupin zbyvajici

délky zivota.

1 Pouzita data a metodologie

Pocty obyvatel podle pohlavi a jednotek veéku V jednotlivych letech obdobi 1921-2020
k 1. lednu (pocate¢ni stavy) v Cesku byly pievzaty nebo odhadnuty na zékladé dat Ceského
statistického tufadu. Za léta 1921-1937 byly pocate¢ni stavy odhadnuty interpolaci
odpovidajicich hodnot stiednich stavii z obdobi 1920-1937. Od roku 1946 jiz byly k dispozici
pfimo pocatecni stavy obyvatelstva podle pohlavi a jednotek véku. Za obdobi 1938-1945
(obdobi Protektoratu Cechy a Morava) nebyly pocateéni stavy obyvatelstva podle pohlavi
a jednotek veku ani vhodné odhady k dispozici.

Pocty obyvatel podle pohlavi a jednotek véku k 1. lednu v obdobi 2021-2101 pochazeji
ze stfedni varianty demografické projekce obyvatelstva CSU z roku 2018. (CSU, 2018). Scénat
této varianty vychazi z predpokladu nartistu uhrnné plodnosti zen do roku 2050 na 1,74
a zachovéani této urovné ve druhé poloving tohoto stoleti. Dale pfedpoklada postupny narist
stiedi délky zivota muza pii narozeni do roku 2100 na 87,7 roku a nartst stiedni délky Zivota
zenna 91,2. Saldo migrace se pfedpokladéa od roku 2019 konstantni ve vysi 26 tisic osob rocné.

Pravdépodobnosti imrti podle pohlavi a jednotek veéku za obdobi 1920-2019 byly
pfevzaty z imrtnostnich tabulek Ceského statistického ufadu (CSU, 2019), za obdobi 2020—
2100 byly odhadnuty na zakladé demografické projekce obyvatelstva vypracované Ceskym
statistickym tfadem v roce 2018, varianta bez migrace. Umrtnost po roce 2100 (potiebna pro
odhad délky zbyvajiciho Zivota osob, které budou nazivu v roce 2100) se piedpokladala
nemeénna na urovni roku 2100.

Umrtnostni tabulky byly prodlouZzeny do 110 let tim zptisobem, Ze pravdépodobnost

umrti ve véku 110 let byla poloZena rovna jedné a nezndmé pravdépodobnosti umrti v niz§im
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véku byly vypocteny linearni interpolaci mezi posledni zndmou hodnotou odlisnou od jedné
a jednotkovou hodnotou pro vék 110 let.

Rozd¢leni poctu osob 100letych a starSich do jednoletych vékovych skupin do 110 let
véetné¢ bylo pak provedeno na zdkladé tabulkovych poctid prozitych let (pocth Zijicich)
Z umrtnostnich tabulek pro pfislusny rok

L x
=35 —, 1
tx = Staoos )

t,100

S

Rozdéleni délky zbyvajiciho zivota se pocitalo podle pétiletych veékovych skupin.
Pravdépodobnost, ze osoba v dokonéeném veéku X na zacatku roku t piezije dalSich 5 let se

vypocetla jako primér tabulkovych pravdépodobnosti pieziti dalSich 5 let osob v pfesném véku

Xax+l
P = pt,x ) pt+1,><+1 ) pt+2,x+2 ) pt+3,x+3 ) pt+4,x+4 + pt,x+1 ) pt+1,x+2 ) pt+2,x+3 ) pt+3,x+4 ) pt+4,x+5 (2)
57tx !
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kde ptx je tabulkova pravdépodobnost pieziti osob v pfesném véku X z umrtnostnich tabulek
pro rok t.

Rozd¢leni poctu seniorti (osob 65letych a star§ich) na poc¢atku roku t podle pétiletych
intervalli ocekavané délky zbyvajiciho Zivota se pak vypocetlo podle vzorct:

pocet seniord s délkou zbyvajiciho Zivota 0—4 dokoncenych let

110

Z St,x : (1_ 5 Ptx) ’ (3)

X=65

s délkou zbyvajiciho zivota 5-9 dokoncenych let

110

z St,x 5 Pt,x : (1_ 5Pt+5,x+5) ’ (4)

x=65

s délkou zbyvajiciho Zivota 10—-14 dokoncenych let

110

Z St,x ‘5 R,x ‘5 Pt+5,x+5 . (1_ 5 R+10,x+10) ’ (5)

X=65

atd.,

s délkou zbyvajiciho Zivota 25 a vice dokoncenych let

110

Z St,x ‘5 Pt,x ‘5 Pt+5,x+5 ‘5 Pt+1o,x+10 ‘5 Pt+15,x+15 ‘5 Pt+2o,x+20 . (6)

Xx=65
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Pifi vypoctu charakteristik seniorské populace byly hodnoty pro obdobi Protektoratu
1938-1945 (za které nebyly k dispozici slozeni osob podle pohlavi a jednotek veéku) odhadnuty
linearni interpolaci mezi znamymi hodnotami odpovidajicich charakteristik k 1.1.1937 a

1.1.1946.

2 Charakteristiky populace 65letych a starSich v obdobi 1921-2101

Podil 65letych a starsich osob v populaci na izemi dne$niho Ceska byl na po¢atku roku 1921
jen o malo vys$si nez 6 %. I po skonceni 2. svétové valky byla tato hodnota pomérn¢ nizka —
pouze kolem 8 % a teprve na pocatku 60. let 20. stoleti prekrocila 10 %. V prvni poloviné 80.
let dvacatého stoleti podil seniorti v populaci Ceska mirné klesal, nebot’ do této vékové skupiny
postupné vstupovaly pocetné velmi slabé generace narozenych v obdobi 1. svétové valky.
Pozdé&ji doSlo k obnoveni trendu rlstu a v souasné dobé se podil seniort v ¢eské populace
pohybuje kolem 20 % (Obr. 1). Pomé&mé rychly riist podilu seniord v populaci Ceska by mél
pokracovat az do konce 50. let 21. stoleti, kdy by se mél podil seniori pohybovat okolo 30 %.
V poslednich ¢tyfech dekadach tohoto stoleti by mél podil seniorti oscilovat mirné pod 30 %.
Pti¢inou zastaveni rastu tohoto podilu je skute¢nost, ze budou postupné vymirat pocetné silné
generace narozené v 70. letech 20. stoleti a do seniorského véku budou vstupovat mnohem
mén¢ pocetné generace narozené v pozdgjsich letech.

Primérny vék seniorti v Cesku byl na poéatku roku 1921 jen o malo vyssi nez 72 let. Po
2. svétoveé valce dosahoval 72,5 roku, v poslednich letech se pohybuje kolem 74,5 roku.
V dalSich letech by se m¢l jeho rust zrychlit a v 60. letech tohoto stoleti by mél piekrocit 79 let.
Kolem této hodnoty by se m¢l pohybovat i na konci 21. stoleti. Z vyvoje primérmého véku
seniorl je patrné, Ze soucasné s narastem podilu 65letych a starSich v populaci probihalo a bude
nadale probihat starnuti seniorské populace. Na pocatku roku 1921 pattilo témét 44 % seniort
do vekové skupiny 65—-69letych, pouze necelych 2,5 % seniort bylo starSich 85 let. I v obdobi
po skonceni 2. svétové valky tvortili 65—69leti seniofi stale vice nez 40 % seniorské populace,
podil 85letych a starSich mezi seniory byl jen o malo vyssi nez 3 %. V soucasné dobé¢ ¢ini podil
65—69letych seniorti méné nez tretinu celé seniorské populace zatimco témét kazdy desaty
senior je 85lety Ci star§i. Do konce 21. stoleti by mél podil 65-69letych seniorti poklesnout na
zhruba 18 % celé seniorské populace, zatimco podil 85letych a starSich by mél prekracovat 28
% (Obr. 2).
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Obr. 1: Podily osob 65letych a starSich v celé populaci podle véku
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Obr. 2: Struktura osob 65letych a starSich podle véku
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3 Délky zbyvajiciho Zivota 65letych a starSich osob v obdobi 1921-2101

Primérna délka zbyvajiciho Zivota seniort v Cesku byla na po&atku roku 1921 necelych
8,5 roku. Po skonceni 2. svétové valky byla jen o malo vyssi — mirné pies 9 let. I v dalSich
letech se jeji hodnota zvySovala jen velmi mirn€. Jednou z hlavnich pfi¢in byla stagnace vyvoje
tmrtnosti v Cesku béhem 60., 70. a 80. let 20. stoleti, u muzi dokonce v nékterych vékovych
skupinach dochazelo k ristu umrtnosti. Teprve na pocatku roku 1990 prekrocila stfedni délka
zbyvajiciho zivota seniorit hodnotu 10 let. V soucasné dobé dosahuje, predevsim diky pomérné
velkému snizovani imrtnosti po roce 1989, jiz hodnoty o néco vyssi nez 13 let. V dalSich letech
se vsak jeji rust vyrazné zpomali, do konce stoleti by jeji hodnoty nemély prekrocit 15 let.
Hlavni ptic¢inou je skute€nost, Ze se bude pomérné vyrazné zvysSovat primérny vek seniort, a
tedy 1 pii pfedpokladaném dal§im sniZovani iimrtnosti jejich sttedni délka zbyvajiciho Zivota
Jiz tak vyrazné neporoste (Obr. 3).

Na pocatku roku 1921 mélo témét 37 % seniord predpokladanou délku zbyvajiciho
zivota kratSi nez 5 let a dalSich témér 30 % delSi nez 5, ale kratsi nez 10 let. Podil seniorii
s délkou zbyvajiciho Zivota vyssi nez 20 let se pohyboval pouze kolem 3,5 % celé seniorské
populace. do v€kové skupiny 65—69letych, pouze necelych 2,5 % seniort bylo starSich 85 let. I
po skonceni 2. svétové valky byla predpokladand délka zbyvajiciho zivota kazdého tietiho
seniora niz$i nez 5 let a dalSich vice nez 28 % mélo délku zbyvajiciho zivota 5—9 dokoncenych
let. Podil seniort s délkou zbyvajiciho Zivota 20 let a vice dosahoval kolem 6,5 % celé populace
seniord. V sou€asné dob¢ (pocatek rolku 2020) mé predpokladanou délku zbyvajiciho Zivota
kratsi nez 5 let zhruba 21 % seniorti, podil seniord s délkou zivota 5-9 dokoncenych let ¢ini
kolem 20 %. Zhruba 22 % soucasnych seniortt by mélo zit jesté vice nez 20 let. Na konci 21.
stoleti by se mél podil seniord s délkou zbyvajiciho zivota kratSich nez 5 let pohybovat kolem
19 % a zhruba stejny by mél byt podil s délkou zbyvajiciho Zivota mezi 5 a 10 roky. Vice nez
13 % seniorti by mélo mit pied sebou jesté alespon 25 let zivota a zhruba stejny podil by mél

zit jest¢ 20—24 dokoncenych let (Obr. 4).
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Obr. 3: Podily osob 65letych a starSich v celé populaci podle délky zb

Obr. 4: Struktura osob 65letych a starSich podle délky zbyvajiciho Zivota

Zdroj: data CSU, vlastn
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Zavér

Podil poétu osob 65letych a starsich v populaci Ceska rostl a bude riist po vétsinu sledovaného
obdobi. Jedinou vyjimkou je mirny pokles v prvni polovin¢ 80. let 20. stoleti, kdy do
seniorského véku postupné vstupovaly pocetné velmi slabé generace narozenych béhem 1.
svétové valky a dale pak obdobi 2059-2071, kdy budou postupné vymirat pocetné silné
generace osob narozenych v 70. letech 20. stoleti, zatimco do seniorského veéku budou
vstupovat poCetné daleko slabsi generace narozenych ve druhé poloviné 90. let 20. stoleti
a v prvnich letech 21. stoleti. I pfi opétovném mirném nartistu podilu seniorti v poslednich
3 dekadach 21. stoleti by neméla byt piekroc¢ena jeho maximalni hodnota (témét 30 %) z konce
50. let 21. stoleti. Zalezi pochopitelné na tom, zda bude demograficky vyvoj nejen umrtnosti,
ale i plodnosti a migrace odpovidat stfedni varianté projekce CSU z roku 2018.

Pramérny vék seniorti vzrostl od roku 1921 z tehdejSich 72 let na souc¢asnych téméf 74,5
roku, do konce stoleti by se m¢l dale zvysit na vice nez 79 let. Tento trend rtistu je nékolikrat
prerusen kratkymi obdobimi mirného poklesu. Dochazelo a bude dochézet ke zvySovani podilu
seniorll ve vysSich vékovych skupinach. Trend vyvoje pétiletych veékovych skupin je vSak
pomérné znac¢né ovlivnén disledky stfidani pocetnych a méné pocetnych generaci narozenych
behem 20. a prvnich dekad 21. stoleti.

Primérna ocekédvana délka zbyvajiciho Zivota seniort byla v roce 1921 pouze necelych
8,5 roku. K jejimu pomérné vyraznému narastu doslo zejména po roce 1990, v soucasné dobé
je jiz o néco vyssi nez 13 let. Do konce stoleti by se s ur€itymi vykyvy mohly jeji hodnoty
priblizit az 15 rokim. V seniorské populaci se bude pomérn¢ vyrazné zvysovat podil seniort

se zbyvajici délkou zivota 20 a vice let.
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