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ROZDIELNOSŤ V DEMOGRAFICKOM SPRÁVANÍ 
ZÁPADNEJ A VÝCHODNEJ EURÓPY – TEÓRIA TZV. 

HAJNALOVEJ LÍNIE 

Kornélia Cséfalvaiová, Martina Miskolczi, Jitka Langhamrová 

Abstrakt 

Smer populačného vývoja ovplyvňujú a formujú demografické javy a procesy, ktorých účinok 

v jednotlivých regiónoch Európy nie je rovnaký. Za demografickými zmenami vyspelého 

sveta stojí druhý demografický prechod, ktorý sa zreteľne prejavil v oblasti zakladania rodín 

a plánovaného rodičovstva. Západoeurópske demografické správanie, ktorého počiatok sa 

datuje k 70. rokom 20. storočia a charakterizuje ho rýchle šírenie mimomanželského 

spolužitia a klesajúca stabilita partnerských vzťahov, sa s určitým oneskorením prejavilo i 

v krajinách strednej a východnej Európy. Cieľom predloženého príspevku je poukázať na 

jedinečnosť rodinného správania a plodnosti vo vybraných európskych krajinách medzi rokmi 

2000 a 2010. 

Kľúčové slová:  Hajnalova línia, druhý demografický prechod, úhrnná plodnosť. 
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Úvod 
Na odlišné rodinné správanie v krajinách severozápadnej Európy vo svojej práci poukázal 

anglický demograf maďarského pôvodu John Hajnal (1924–2008), pričom geografická 

hranica medzi východnou a západnou Európou je známa ako Hajnalova línia. Hajnalova línia 

je imaginárna čiara medzi Petrohradom a Terstom, rozdeľujúca mapu Európy na dve časti – 

pre oblasti ležiace na západ od tejto čiary bol typický vysoký vek pri vstupe do prvého 

manželstva a vysoký podiel osôb, ktoré do manželstva nikdy nevstúpili; pre východné oblasti 

bol charakteristický vysoký podiel uzavretých manželstiev a nízky vek pri vstupe do prvého 

manželstva. Tento vzor správania pretrvával do 80. rokov minulého storočia a radikálna 

zmena nastala po roku 1990, odstránením, vytratením alebo iba prekreslením Hajnalovej línie. 

Podľa odborníkov nemôžeme hovoriť o vytratení Hajnalovej línie; čiara je stále prítomná, len 

sa presunula viac na východ a tiahne sa medzi Petrohradom a Dubrovníkom (Philipov, 2001). 

Demografické zmeny sú jednoznačné a rýchlo sa šíria po celej Európe. Dochádza 

k dramatickým zmenám v pohľade na manželstvo, taktiež narastá podiel manželstiev 

končiacich rozvodom, podiel mimomanželských detí, klesá plodnosť.  
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1 Vybrané charakteristiky podľa teórie Hajnalovej línie v európskych 

krajinách 
Ako sme už uviedli vyššie, podľa rodinného a manželského správania delíme rodiny na tzv. 

západoeurópsky typ rodiny a východoeurópsky typ rodiny. V tejto časti príspevku poukážeme 

na odlišnosti medzi priemerným vekom žien pri uzavretí prvého manželstva, priemerným 

vekom matiek pri narodení dieťaťa a úhrnnou plodnosťou medzi rokmi 2000 a 2010 vo 

vybraných krajinách západnej a východnej Európy. Pre lepšiu prehľadnosť sú krajiny 

západnej Európy a postkomunistické krajiny strednej a východnej Európy znázornené 

v samostatných grafoch. Pri krajinách nachádzajúcich sa pod diagonálou došlo k poklesu 

hodnôt vybraných demografických ukazovateľov, pri krajinách ležiacich nad diagonálou 

došlo k nárastu hodnôt medzi rokmi 2000 a 2010.  

 

1.1 Medzinárodné zrovnanie priemerného veku žien pri vstupe do prvého manželstva  

Jedným z používaných ukazovateľov manželského správania populácie je priemerný vek žien 

pri vstupe do prvého manželstva (graf 1 a graf 2). Z grafov 1 a 2 vidíme, že typické rozdiely 

charakterizované J. Hajnalom pre „západ“ a „východ“ z hľadiska priemerného veku žien pri 

vstupe do prvého manželstva stále pretrvávajú. Medzi skúmanými krajinami nie je žiadna, pri 

ktorej by nedošlo k zvýšeniu priemerného veku medzi rokmi 2000 a 2010, avšak rozdiely 

medzi západnou a východnou časťou Európy sú značné. V Českej republike sa hodnota 

priemerného veku v roku 2000 pohybovala na úrovni 24,6 rokov, kým v roku 2010 táto 

hodnota predstavovala 28,2 rokov. Súčasná hodnota priemerného veku však nie je ani 

zďaleka tak vysoká ako v prípade krajín západnej Európy a predovšetkým krajín severnej 

Európy (v roku 2010 bola v Dánsku hodnota priemerného veku žien pri vstupe do prvého 

manželstva 32,1 rokov). Ďalšie údaje poskytuje tabuľka 1 a tabuľka 2. 
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Vyšší priemerný vek žien pri vstupe do prvého manželstva sa dá vysvetliť vysokým podielom 

partnerského spolužitia, ktoré sú čím ďalej tým viac rozšírenou formou spolužitia a taktiež 

trvajú dlhšiu dobu v mnohých severozápadných európskych krajinách. Situácia je odlišná 

v stredomorských krajinách (Grécko, Taliansko, Francúzsko, Španielsko, Portugalsko), 

v ktorých je pomerne zriedkavé partnerské spolužitie bez uzavretia manželského zväzku.  

Tabuľka 1:  Priemerný vek žien pri uzavretí prvého manželstva medzi rokmi 2000 a 
2010 (krajiny severnej a západnej Európy) 

 2000 2010 
Nemecko 28,4  30,3  
Luxembursko 27,6  29,9  
Francúzsko 28,0  30,0  
Holandsko 28,5  30,1  
Španielsko 28,1  31,0  
Portugalsko 25,7  29,2  
Anglicko 28,2  29,9  
Dánsko 30,1  32,1  
Fínsko 28,6  30,3  
Švédsko 30,6  32,9  
Rakúsko 27,3  29,3  
Grécko 26,8  28,9  
Taliansko 28,1  30,1  

       Zdroj: ČSÚ 

Tabuľka 2:  Priemerný vek žien pri uzavretí prvého manželstva medzi rokmi 2000 a 
2010 (krajiny strednej a východnej Európy) 

 2000 2010 
Česká republika 24,6 28,2 
Slovensko 23,6 26,9 
Maďarsko 24,7 28,7 
Poľsko 23,2 25,6 
Bulharsko 24,7 26,9 
Rumunsko 23,6 26,0 
Slovinsko 26,7 28,7 
Estónsko 25,0 27,9 
Lotyšsko 24,9 27,4 
Litva 23,7 26,4 

       Zdroj: ČSÚ 
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Tabuľka 6:  Úhrnná plodnosť medzi rokmi 2000 a 2010 (krajiny strednej a východnej 
Európy) 

 2000 2010 
Česká republika 1,14  1,49  
Slovensko 1,30  1,40  
Maďarsko 1,32  1,25  
Poľsko 1,37  1,38  
Bulharsko 1,26  1,49  
Rumunsko 1,31  1,33  
Slovinsko 1,26  1,57  
Estónsko 1,38  1,63  
Lotyšsko 1,31  1,17  
Litva 1,39  1,55  

       Zdroj: ČSÚ 

 

 

 

Záver 
Súčasný obraz o reprodukčnom správaní Európy sa nejaví ako upokojujúci. Pozerajúc sa na 

dlhodobé demografické trendy sa vyskytuje otázka, či je možné, aby hodnota úhrnnej 

plodnosti 1,5 klesla na polovicu. Z reprodukčného správania určitých populačných skupín 

vyplýva, že táto hodnota môže klesnúť až na úroveň 0,75 dieťaťa na jednu ženu. K tejto 

situácii by došlo keby bezdetných ostalo približne 20�30 % žien a zvyšok žien by za život 

malo iba jedna dieťa.  

Podľa budúcich odhadov populačného vývoja Českej republiky bude úbytok počtu 

obyvateľov spôsobený nízkou pôrodnosťou čiastočne kompenzovaný migráciou. Po čase sa 

však prejaví vplyv prirodzeného úbytku a do roku 2060 by počet obyvateľov Českej republiky 

mal poklesnúť na 9,5 miliónov obyvateľov. Nepríliš priaznivý vývoj plodnosti a rast strednej 

dĺžky života mužov a žien bude mať za následok pokračujúci trend starnutia populácie, 

ktorého dôsledky bude potreba riešiť.  
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